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朝夕の冷え込みが厳しくなり、冬の訪れを感じる季節となりました。子どもたちの服装

も、少しずつ暖かいものへと変わってきています。 

さて、１１月からは帰宅時刻が「午後４時」となります。学校でも指導していきますが、

ご家庭でも帰宅時刻を守ることや、暗くなる前に帰宅することについて、改めてお声がけ

をお願いいたします。 

また、風邪症状が見られる子どもたちも増えてきています。十分な睡眠やバランスのよい

食事など、規則正しい生活を心掛け、元気に過ごせるよう、ご家庭でもご協力をお願いい

たします。 

 

   

寒さが厳しくなり、ポケットに手を入れて登校する子どもたちの姿が見られるようにな

りました。ポケットに手を入れたまま歩くと、転びそうになったときに手が出ず、けがに

つながるおそれがあります。安全に登下校できるよう、帽子や手袋などを活用し、暖かく

して登校できるようにご準備をお願いいたします。 

また、教室ではストーブを使用しています。室温に合わせて衣服を脱ぎ着できるよう、

重ね着などで体温を調節しやすい服装にしていただけると助かります。 

 

 

学校には、スマートフォンなど学習に必要のない物は持ち込みません。ただし、服用す

る薬や、乾燥による肌荒れを防ぐための薬用リップ・ハンドクリームなど、必要に応じて、

事前に学校にご相談ください。 

なお、香りの強いものや色つきのものは避けてください。また、友達同士での貸し借り

はしないよう、ご家庭でもお声がけをお願いいたします。 

 

持 ち 物 な ど に つ い て 

登校時の服装などについて 

 



安 全 な 行 動 を …  

 

・児童玄関の解錠は午前８時です。寒さも厳しくなりますので、解錠時刻よりも早く学校

に到着することのないよう、ご家庭でも登校時間の調整をお願いいたします。 

・日没時間が早くなります。人通りの少ない場所では、事故やトラブルの危険性が高まり

ます。ご家庭でも、お子さんと登下校の道順を確認し、自宅以外の敷地や空き地などを

横切らず、安全な道を通るよう、お子さんと安全な行動について話し合う機会を設けて

いただければと思います。 

・鹿が学校の敷地内に入ってくることが何度かありました。登下校や遊びの際には、鹿を

追いかけたり、刺激したりせず、安全に気をつけてください。 

・子どもだけで自転車に乗って出かける範囲は、枝幸小学校の校区内としています。校区

外へ自転車などで出かける際は、必ず大人が同伴するよう、ご家庭でもお子さんと確認

をお願いいたします。なお、自転車に乗れるのは雪が降るまでです。 

 

 

枝幸小学校では、子どもたちの健康と安全を第一に考え、安心して学習や活動に取り組

める環境づくりを大切にしています。そのため、染髪や装飾品の着用については、次の理

由から認めていません。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

【頭髪について】 

頭髪の色を抜いたり、染めたりすることは、頭皮の炎症やアレルギー反応など、健康面

への影響が心配されます。特に、ヘアカラー剤は、これまで異常がなかった場合でもアレ

ルギーを発症することがあり、低年齢からの使用には注意が必要とされています。また、

子どもたちが安心して学校生活を送れるよう、頭髪の色は自然な状態を基本としています。 

 

【装飾品について】 

ピアス（透明なものを含む）、イヤリング、指輪などの装飾品は、遊びや体育の授業、休

み時間などに、衣服や物に引っ掛かったり、友達と接触したりして、けがにつながるおそ

れがあります。特にピアスは、耳に穴を開けることによる傷や感染のリスクもあり、着用

中の思わぬ事故も心配されます。そのため、安全面を考慮し、学校での着用は認めていま

せん。 

 

ご家庭でも、学校での生活や活動における健康・安全面について、お子さんと話し合っ

ていただければと思います。 

頭髪の髪染め、装飾品について 


